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В книгата са изложени резултатите от дългогодишните 
проучвания на Елка Бакалова върху почитанието на 
реликви в балкански контекст. Изследването включва 
и актуални поклоннически практики, свързани с култо-
вете на местните светци в България, Сърбия, Гърция, 
Косово и Румъния. По своята значимост и функциите 
почитанието на чудотворните икони може да бъде съ-
поставено с култа към реликвите. И едните и другите 
функционират като покровители на държави, градове, 
манастири и отделни индивиди. Поради това съществу-

ват култови обекти, които могат да бъдът наречени „икона реликварий” като този в Рилския 
манастир. Функционалното сходство между чудотворните икони и реликвите се дължи 
преди всичко на тяхната чудотворна мощ. Както реликвите, така и чудотворните икони са 
обект на поклоннически пътувания и специален стремеж за доближаване, притежаване 
и почитане. Представени са съвременни култови практики, свързани с най-известните 
чудотворни икони у нас.
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Книгата съдържа 204 статии за части, форми и състоя-
ния на човешкото тяло според това как те са предста-
вени в българската народна (традиционна) култура. 
Статиите са съставени въз основа на изворови данни 
от всички фолклорни жанрове (приказки и песни, 
пословици и гатанки и др.), от описания на празници, 
извлечени от публикувани и архивни източници, и от 
теренните проучвания на авторите. Статиите са гру-
пирани в отделни части според употребите на тялото. 
Като цяло текстовете образуват българска митологична 
енциклопедия на човешкото тяло. Нейното създаване е 

подчинено на намерението да се осигури достъп до богатствата на българската културна 
традиция и да послужи при бъдещи етнологични, културологични, лингвистични, срав-
нително-исторически и културно-антропологични изследвания.


