YYXJIECTPAHHU KOJIEAJHU PELEIITU
npeacrasenn ot Manjena Kuckunosa, E-mail:jeni(@cl.bas.bg

Tpadouyuonen HeMCKU WjOACH

ITponyxTu:

200 r cMmec CcylieHd TI010Be (A0BJIKU, CJIUBU, KAaWCUU, KPYIIH, CTaduIU, CMOKWHH),
500 r OpaiiiHo,

IIUIIKA COJI,

1 y.4ara TpsSICHO MJISIKO,

1/2 u.gama 3axap,

1 makeTue masl,

300 r yncTo Macio,

100 r cuykanu 6amemu (W Opexu),

1 makeTue BaHWINS,

HacThbpraHaTa Kopa Ha 1 JUMOH (MOXe ¥ MOPTOKAJIOBH KOPUIKH),
100 r mygpa 3axap 3a HIOpbCBAHE.

IMpurotssue:

HakuchHeTre cyiieHuTe IJIOAOBE 3a Okojo 1 uyac B cTydeHa Boja wiu pom. IlocraBete
OpaIIHOTO M cOJTa B Kyla, KaTO B CpeAaTa HalmpaBUTE KiaaeHde. 3aTOoIJIeTe MaJIKO MOJOBUHATA
OT IPSICHOTO MJISIKO, CJIE]] KOETO IOCTaBeTe B Hero 1 yaeHa Jrbxxuuka 3axap. Pazobpkaiite nodpe u
IyCHEeTe BBTPE MasiTa, 3a JAa ce pa3TBopH. [lojyuyeHaTa cMec U3CHIIETE B KJIAIEHYETO B OPAIIHOTO
¥ MECETe 3aeIHO C OpaIHOTO, JOKATO C€ MOJIYYH TECTO.

IToxpwuiiTe M OCTaBETE B TOIJIO IIOMEIEHNE TECTOTO J1a MPECTOM OKoJIO 20 MUHYTH.

MexmyBpemenHo pastorere 200 r Maclio W CI0OXeTe OCTaThbka OT MIIIKOTO. [IpubaBere
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banemute, 50 r 3axap, BAHWINATA U JITMOHOBATa KOpa U pa30bpKaiiTe ¢ MUKCEPa, TOKATO MOJTYUHUTE
raanko tecto. [lokpuiiTe u octaBeTe na otiaexu 30 MuH.

M3Bazere miogoBetre OT Bojara u noOpe ru moxacyumiere. [lokpuiiTe IbHOTO Ha TaBata C
XapTHUsTa 32 MeYeHEe W pa3CTesieTe TEeCTOTO; CJIOXKETe IUIOAOBeTe W 3aBuiiTe Ha pyno. [ledere B
MpeaBapUTEeIHO 3arpsaTa GpypHa.

PasTomere 75 r Maciio W ¢ HETO HaMaXXeTe Bede TOTOBHS CJIAIKHII, TOPBCETE OOMITHO C
MmyJpa 3axap U OCTaBeTe Ja U3CTHUHE.

Christstollen, [dpe3oencku Koaeden Keik
ITponyxTu:

700 r Opariso,

250 r macio,

125 M1 TOILIO MIISIKO,

S c.rpxuUIa 3axap,

1 BanmIns,

1 siine,

100 r 3axapocana mOpTOKaJIOBa M JUMOHOBA KOpa,
1 c.rbXkuIla HACTHPraHa JUMOHOBA KOpa,
200 r Haps3aHu OagemMu,

250 r craduam,

1 K.JIBXHYKA COJI,

40 r mas 3a x50,

1 c.rpXMYKa pPOM,

1 munka xKaHesa.

3a HaMa3BaHe:

50 r macio,

50 r myapa 3axap.

IMpurotssue:

BparmrHoTo ce mpecsBa B KyIia, paBH C€ B HET'O KJIaJieHYE U BBTPE CE cliaraT sSIMIeTo, 3axapTa,
pPa3TONEHOTO MAacjo, TOIJIOTO MJSKO, MasiTa, BAHWJIUATA, KaHejaTa, JIMMOHOBAaTa KOopa U COJTa.
Bcuuko ce omecBa mo0Ope u ce mpubaBST 3aXapOCaHWTE KOPH, SAKATE U MapUHOBAHUTE B poMa
cradpunu. OTHOBO ce omecBa. TpsiOBa a ce MoJiyuyd TBBPJI0, HO €JIACTHYHO TECTO. AKO UMa HYX/a,
ce mpubaBst MaJIKO TOILIO MJISIKO Wi OpariHo. TecTOTo ce MOKpuBa C KbpIia M Ce OCTaBs Ja BTaca
2 yaca Ha TOILIO.

Bbpxy HaOpalrHeHa HOBBPXHOCT TECTOTO ce opopMsl Ha euIca, pa3To4Ba ce nebeso u ce
IperoBa Ha JiBe, cllara ceé B TaBMYKa, HaMa3Ba Ce C BOJA M Ce cjiara aa Braca 3a BTopH nbT. Cien
KaTo BTaca, TECTOTO Ce cjiara B cpenata Ha pypHara aa ce mede okosio 15 mun. Ha 200° C u orie
oxouio vyac Ha 180° C, moxato nouepBeHee qodpe. AKO MoUepBeHIBA TPEKAJICHO OBP30, Ce MOKPHUBA
¢ asrymuHIeBO Qosno. Orie ropeni, claJkulrbT ce HaMa3Ba OOUITHO ¢ MAcCJIO U Ce MOPBCBa C IMyapa
3axap.
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